
ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКИХ ПОСОБИЙ И 

ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ ГРАЖДАН НАЧАЛЬНЫМ 

ЗНАНИЯМ В ОБЛАСТИ ОБОРОНЫ И ИХ ПОДГОТОВКИ ПО 

ОСНОВАМ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ  

В ГБОУ СОШ с. Кошки 

 

№ 

п/п 

Наименование Ед. 

изм. 

Кол-

во 

Наличие в 

ОУ, кол-во 

1. Нормативно – правовая и учебная литература 

1 Конституция Российской Федерации шт. 20 20 

2 Федеральный закон «О воинской 

обязанности и военной службе» 

шт. 20 20 

3 Основы безопасности 

жизнедеятельности. Учебник 

шт. 20 20 

4 Общевоинские уставы Вооруженных 

Сил Российской Федерации 

шт. 20 20 

5 Курс стрельб из стрелкового оружия шт. 1 1 

6 Наставления по стрелковому делу: 

- Основы стрельбы из стрелкового 

оружия 

- 7,62 –мм модернизированный автомат 

Калашникова 

шт.  

1 

1 

 

1 

1 

7 Учебное пособие по основам 

медицинских знаний 

шт. 20 20 

2. Учебно-наглядные пособия 

8 Плакаты: 

- Организационная структура 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации 

- Ордена России 

- Текст Военной присяги 

- Воинские звания и знаки различия 

- Военная форма одежды 

- Мероприятия обязательной подготовки 

граждан к военной службе 

- Военно-прикладные виды спорта 

- Военно-учетные специальности 

Российской оборонной спортивно – 

технической организации и 

профессиональных образовательных 

учреждений 

- Военные образовательные учреждения 

профессионального образования 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации 

- Мероприятия, проводимые при 
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первоначальной постановке на воинский 

учёт 

- Литература и наглядные пособия по 

военно – патриотическому воспитанию 

- Нормативы по прикладной физической 

подготовке  

- Нормативы по радиационной, 

химической и биологической защите  

 

 

компл. 

 

компл. 

 

 

компл. 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

9 Плакаты по устройству: 

- 7,62 – мм (или 5,45-мм) автомата 

Калашникова 

- 5,6-мм малокалиберный винтовки 

 

компл. 

 

компл. 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

10 Плакаты: 

- Основы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия 

- Приемы и правила метания ручных 

гранат 

- Мины российской армии 

- Фортификационные сооружения 

(окопы, траншеи, цели, ниши, блиндажи, 

укрытия, минно – взрывные 

заграждения) 

- Индивидуальные средства защиты 

- Приборы радиационной разведки 

- Приборы химической разведки 

- По организации и несению внутренней 

службе 

- По строевой подготовке 

- Оказание первой медицинской помощи 

- По гражданской обороне 
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компл. 

компл. 
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2 

11 Средства индивидуальной защиты: 

- противогазы 

- общезащитный комплект  

- респираторы 

 

шт. 

шт. 

шт. 

 

20 

1 

10 

 

20 

1 

10 

12 Аптечки индивидуальные (АИ-2) шт. 1 1 

13 Противохимический пакет  шт. 1 1 

14 Носилки санитарные шт. 1 1 

15 Противопыльные тканевые маски шт. 20 2 

16 Ватно – марлевые повязки шт. 20 20 

17 Приборы: 

- ВПХР 

- бытовой дозиметр 

 

шт. 

шт. 

 

1 

1 

 

1 

1 

18 Макет простейшего укрытия в разрезе шт. 1 0 

19 Макет убежища в разрезе шт. 1 0 

20 Компасы шт. 20 20 

21 Визерные линейки шт. 20 2 



22 Транспортер шт. 20 2 

23 Аудио-, видео-, проекционная 

аппаратура  

шт. 1 1 

24 Видео-, диафильмы и слайды по 

тематике программы 

компл. 1 1 

25 Аптечки индивидуальные шт. 4 1 

26 Бинты марлевые 10х15 шт. 20 20 

27 Вата гигроскопическая нестерильная, 

пачки по 50 гр.  

шт. 20 20 

28 Вата компрессорная, пачки по 50 гр.  шт. 5 5 

29 Воронки стеклянные шт. 2 2 

30 Грелки шт. 1 1 

31 Жгуты кровоостанавливающие 

резиновые  

шт. 10 10 

32 Индивидуальные перевязочные пакеты шт. 10 10 

33 Косынки перевязочные шт. 20 20 

34 Клеенки компрессорные шт. 20 20 

35 Клеенки подкладочные или 

полиэтиленовые пленки 

м2 2 2 

36 Ножницы для перевязочного материала 

прямые  

шт. 1 1 

37 Повязки малые стерильные шт. 10 10 

38 Повязки большие стерильные шт. 10 10 

39 Поильник эмалированный шт. 1 1 

40 Шприц – тюбики одноразового 

пользования (без наполнителя) 

шт. 10 10 

41 Шинный материал (плотные куски 

картона, рейки и т.п.): 

- длиной 1,5м 

- длиной 70-90 см 

шт.  

 

10 

10 

 

 

10 

10 

 

  

 
Перечень оборудования для изучения основ безопасности 

жизнедеятельности и оказания первой помощи на базе Центра образования 
цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста» в ГБОУ СОШ с. Кошки. 

 

1 

Тренажер-манекен 

для отработки 

сердечно-легочной 

реанимации 

Минимальные: манекен взрослого или ребенка 

(торс и голова), возможно переключение 

режимов "взрослый/ребенок", Рекомендуемые: 

манекен взрослого или ребенка (торс и голова в 

полный рост) с контроллером, возможно 

переключение режимов "взрослый/ребенок" 

комплект 1 

2 
Тренажер-манекен 

для отработки 

Минимальные: манекен взрослого или ребенка 

(торс и голова), возможно переключение 
комплект 1 



приемов удаления 

инородного тела из 

верхних дыхательных 

путей 

режимов "взрослый/ребенок", Устройство: 

оборудован имитаторами верхних дыхательных 

путей и сопряженных органов человека (легких, 

трахеи, гортани, диафрагменной перегородки) 

3 
Набор имитаторов 

травм и поражений 

Набор для демонстрации травм и поражений на 

манекене или живом человеке, полученных во 

время дорожно-транспортных происшествий, 

несчастных случаев, военных действий 

комплект 1 

4 Шина лестничная 
Шины проволочные Крамера (лестничные) для 

ног и рук 
комплект 1 

5 Воротник шейный 
Комплект формируется из 2х - 3х воротников 

различных типов 
комплект 1 

6 

Табельные средства 

для оказания первой 

медицинской помощи 

Кровоостанавливающие жгуты, перевязочные 

средства. Необходимо указывать количество 

наборов в комплекте 

комплект 1 

7 

Коврик для 

проведения сердечно-

легочной реанимации 

Коврик размером не менее 60 * 120 см шт. 1 

 

 

  

  


