
 

 УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                       Директор ГБОУ СОШ с. Кошки 

                                                                                                 

Л.И. Панжинская 

                                                                                                      « 29 » августа 2025 г. 

                                  

Расписание уроков в 1 классах 

 
 № 1А № 1Б № 1В № 1Г № 1Д 

  1 четверть 

П
о
н
е
д
е
л
ьн

и
к
 

 Разговоры о 

важном 
 Разговоры о 

важном 
 Разговоры о 

важном 
 Разговоры о 

важном 
 Разговоры о 

важном 
1 Русский язык 1 Русский язык 1 Русский язык 1 Русский язык 1 Русский язык 

2 Литературное 

чтение 

2 Литературное 

чтение 

2 Литературное 

чтение 

2 Изобразительное 

искусство 

2 Литературное 

чтение 

3 Математика  Динамическая  

пауза 

 Подвижные игры  Динамическая  

пауза 

 Динамическая  

пауза  
Спортивный час 3 Математика 3 Математика 3 Математика 3 Математика 

          

В
то
р
н
и
к

 

1 Литературное 

чтение 
1 Литературное 

чтение 
1 Литературное 

чтение 
1 Литературное 

чтение 
1 Литературное 

чтение 
2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык  

Динамическая  

пауза 

3 Математика  Динамическая  

пауза 

3 Математика 3 Математика 

3 Математика  Спортивный час 3 Математика  Спортивный час  Подвижные игры  
Экскурсия в 

природу 

 Экскурсия в 

природу 

 Экскурсия в 

природу 

 Экскурсия в 

природу 

 Экскурсия в 

природу 

          

 с
р
е
д
а 

1 Литературное 

чтение 
1 Литературное 

чтение 
1 Литературное 

чтение 
1 Литературное 

чтение 
1 Литературное 

чтение 
2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык  

Подвижные игры 3 Подвижные игры  Подвижные игры  Подвижные игры 3 Подвижные игры 

3 Математика  Математика 3 Математика 3 Математика  Математика  
«Музыкальная 

гостиная» 

 «Музыкальная 

гостиная» 

 Природная 

мастерская 

 «Музыкальная 

гостиная» 

 «Музыкальная 

гостиная» 

          

Ч
е
тв
е
р
г 

1 Русский язык 1 Русский язык 1 Литературное 

чтение 
1 Русский язык 1 Русский язык 

2 Математика 2 Окружающий  

мир 

2 Русский язык 2 Литературное 

чтение 

2 Окружающий  

мир  
Подвижные игры  Динамическая  

пауза 

 Динамическая  

пауза 

3 Математика  Динамическая  

пауза 

3 Изобразительное 

искусство 

3 Математика 3 Математика  Подвижные игры 3 Математика 

   Природная 

мастерская 

 «Музыкальная 

гостиная» 

 Природная 

мастерская 

 Природная 

мастерская 

          

П
ят
н
и
ц
а

 

1 Литературное 

чтение 
1 Литературное 

чтение 
1 Окружающий  

мир 

1 Литературное 

чтение 
1 Литературное 

чтение 
2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык  

Динамическая  

пауза 

 Подвижные игры 3 Изобразительное 

искусство  

 Динамическая  

пауза 

 Спортивный час 

3 Окружающий  

мир 

3 Изобразительное 

искусство 

 Спортивный час 3 Окружающий  

мир 

3 Изобразительное 

искусство  
Природная 

мастерская 

        

          

 

 

 



 

 

 № 1А  1Б  1В  1Г  1Д  

  2- 4  четверть  

  Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 

П
о
н
е
д
е
л
ьн

и
к 

1 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

2 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

3 Математика 8 Динамическая  

пауза 

 Динамическая  

пауза 

 Динамическая  

пауза 

 Динамическая  

пауза 

 

4 Физическая 

культура 

1 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

  21  20  20  20  20 

В
то
р
н
и
к

 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 

2 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 

 
Динамическая  

пауза 

 Математика 8 Окружающий  

мир 

6 Окружающий  

мир 

6 Математика 8 

3 Математика 8 Окружающий  

мир 

6 Математика 8 Математика 8 Физическая 

культура 

1 

4 Окружающий  

мир 

6 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 Окружающий  

мир 

6 

  26  27  27  27  27 

С
р
е
д
а 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 

2 Русский язык 7 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Математика 8 

3 Музыка 3 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Музыка 3 

4 Математика 8 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 

5 Физическая 

культура 

1 Музыка 3 Изобразительное 

искусство 

3 Музыка 3 Физическая 

культура 

1 

  24  24  24  24  24 

Ч
е
тв
е
р
г 

1 Русский язык 7 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 Русский язык 7 

2 Физическая 

культура 

1 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Математика 8 Динамическая  

пауза 

 Динамическая  

пауза 

 Окружающий  

мир 

6 Динамическая  

пауза 

 

4 Окружающий  

мир 

6 Окружающий  

мир 

6 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Окружающий  

мир 

6 

 
  Труд 

(технология) 

2 Труд 

(технология) 

2   Труд 

(технология) 

2 

  22  23  22  22  23 

П
ят
н
и
ц
а

 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

2 Русский язык 7 Русский язык 7 Окружающий  

мир 

6 Русский язык 7 Русский язык 7 

 
Динамическая  

пауза 

 Физическая 

культура 

1 Музыка 3 Динамическая  

пауза 

 Изобразительно

е искусство 

3 

3 Труд 

(технология) 

2 Изобразительн

ое искусство 

3 Физическая 

культура 

1 Изобразительное 

искусство 

3 Физическая 

культура 

1 

4 Изобразительное 

искусство 

3     Труд 

(технология) 

2   

  17  16  17  17  16 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                       Директор ГБОУ СОШ с. Кошки 

                                                                                                 

Л.И. Панжинская 

                                                                                                      « 29 » августа 2025 г. 

                                  

Расписание уроков во 2 классах 

 
 № 2 А  2 Б  2 В 

 
2Г  

П
о
н
ед

ел
ьн

и
к 

 
Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 
Разговоры о 

важном 

 

1 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

2 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Окружающий  

мир 

6 Литературное 

чтение 

5 

3 Музыка 3 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 

4 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Труд 

(технология) 

2 

5 Физическая 

культура 

1 
 

  
 

Физическая 

культура 

1 

6  24  21  22  23 

В
то
р
н
и
к 

1 Литературное 

чтение 

5 Математика 8 Английский 

язык 

7 Литературное 

чтение 

5 

2 Английский 

язык 

7 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Английский 

язык 

7 

3 Математика 8 Английский 

язык 

7 Математика 8 Физическая 

культура 

1 

4 Русский язык 7 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Математика 8 

5 Труд 

(технология) 

2 Труд 

(технология) 

2 Русский язык 7 Русский язык 7 

  29  29  28  28 

С
р
е
д
а 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Математика 8 Литературное 

чтение 

5 

2 Математика 8 Математика 8 Изобразительн

ое искусство 

3 Математика 8 

3 Физическая 

культура 

1 Изобразительн

ое искусство 

3 Русский язык 7 Окружающий  

мир 

6 

4 Русский язык 7 Русский язык 7 Окружающий  

мир 

6 Русский язык 7 

5 Окружающий  

мир 

6 Окружающий  

мир 

6 Литературное 

чтение 

5 Изобразительное 

искусство 

3 

  27  29  29  29 

Ч
ет
ве
р
г 

1 Литературное 

чтение  

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Изобразительное 

искусство 

3 Физическая 

культура 

1 Труд 

(технология) 

2 Музыка 3 

4 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

5   Музыка 3 Физическая 

культура 

1   

  23  24  23  23 

П
ят
н
и
ц
а 

1 Английский 

язык 

7 Окружающий  

мир 

6 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 

2 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Английский 

язык 

7 Физическая 

культура 

1 

3 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Музыка 3 Английский 

язык 

7 

4 Окружающий  

мир 

6 Английский 

язык 

7 Русский язык 7 Окружающий  

мир 

6 

5         

  21  21  22  21 

 



УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                       Директор ГБОУ СОШ с. Кошки 

                                                                                                 

Л.И. Панжинская 

                                                                                                      « 29 » августа 2025 г. 

                                  

Расписание уроков в 3 классах 

                                                                                                       
  3 А  3 Б  3 В  3 Г  3 Д  

П
о
н
ед

ел
ьн

и
к 

 
Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 
 Разговоры о 

важном 
 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 
5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Труд 

(технология) 

2 Русский язык 7 Музыка 3 Физическая 

культура 

1 Изобразительн

ое искусство 
3 

4 Русский язык 7 Изобразительное 

искусство 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

5 
 

22 
 

23  23 
 

21 
 

23 

В
то
р
н
и
к 

1 Английский 

язык 

7 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Английский 

язык 
7 

2 Физическая 

культура 

1 Математика 8 Английский 

язык 

7 Математика 8 Математика 8 

3 Математика 8 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 Английский 

язык 

7 Литературное 

чтение 
5 

4 Литературное 

чтение 

5 Английский 

язык 

7 Математика 8 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 

5 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Физическая 

культура 
1 

  28  28  28  28  28 

С
р
е
д
а 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Окружающий  

мир 

6 Математика 8 Литературное 

чтение 
5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Литературное 

чтение 

5 Математика 8 

3 Физическая 

культура 

1 Окружающий  

мир 

6 Изобразительн

ое искусство 

3 Русский язык 7 Окружающий  

мир 
6 

4 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Окружающий  

мир 

6 Русский язык 7 

5 Окружающий 

мир 

6 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

5 Музыка 3 Физическая 

культура 
1 

  27  27  29  29  27 

Ч
ет
ве
р
г 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 
5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Изобразительн

ое искусство 

3 Физическая 

культура 

1 Труд 

(технология 

2 Изобразительн

ое искусство 

3 Физическая 

культура 
1 

4 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

5 Музыка 3 Музыка 3 Физическая 

культура 

1 Труд 

(технология) 

2 Музыка 3 

  26  24  23  25  24 

П
ят
н
и
ц
а 

1 Окружающий  

мир 

6 Окружающий  

мир 

6 Русский язык 7 Английский 

язык 

7 Русский язык 7 

2 Английский 

язык 

7 Русский язык 7 Окружающий  

мир 

6 Физическая 

культура 

1 Окружающий  

мир 
6 

3 Физическая 

культура 

1 Труд 

(технология) 

2 Английский 

язык 

7 Русский язык 7 Английский 

язык 
7 

4 Русский язык 7 Английский 

язык 

7 Физическая 

культура 

1 Окружающий  

мир 

6 Труд 

(технология) 
2 

5  21  22  21  21 
 

22 

 
 



УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                       Директор ГБОУ СОШ с. Кошки 

                                                                                                 

Л.И. Панжинская 

                                                                                                      « 29 » августа 2025 г. 

                                  

Расписание уроков в 4 классах                                                                                                                                       
 № 4 А  4 Б  4 В  4 Г  

П
о
н
е
д
е
л
ьн

и
к 

1 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 
 

2 Окружающий  

мир 

6 Русский язык 7 Английский 

язык 

7 Окружающий  

мир 

6 

3 Русский язык 7 Окружающий  

мир 

6 Литературное 

чтение 

5 Английский 

язык 

7 

4 Труд 

(технология) 

2 Английский 

язык 

7 Русский язык 7 Труд 

(технология) 

2 

5 Английский 

язык 

7 Труд 

(технология) 

2 Окружающий  

мир 

6 Русский язык 7 

6 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1   Физическая 

культура 

1 

  23  23  25  23 

В
то
р
н
и
к

 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Музыка 3 ОРКСЭ 4 Изобразительн

ое искусство 

3 Русский язык 7 

4 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Музыка 3 

5 ОРКСЭ 6 Музыка 3 ОРКСЭ 4 ОРКСЭ 4 

  29  29  29  29 

С
р
е
д
а 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Изобразительн

ое искусство 

3 Окружающий  

мир 

6 Музыка 3 Изобразитель

ное искусство 

3 

4 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

5 Окружающий  

мир 

6 Изобразительн

ое искусство 

3 Окружающий  

мир 

6 Окружающий  

мир 

6 

  29  29  29  29 

Ч
е
тв
е
р
г 

1 Математика 8 Английский 

язык 

7 Русский язык 7 Русский язык 7 

2 Литературное 

чтение 

5 Математика 8 Математика 8 Английский 

язык 

7 

3 Английский 

язык 

7 Литературное 

чтение 

5 Труд 

(технология) 

2 Литературное 

чтение 

5 

4 Русский язык 7 Русский язык 7 Английский 

язык 

7 Математика 8 

5     Физическая 

культура 

1   

  27  27  25  27 

П
ят
н
и
ц
а

 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 

5  21  21  21  21 
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