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Расписание занятий внеурочной деятельности в 1-4 классах 

 в 2025-2026 учебном году 

Дни 

недели 

Классы 

1 2 3 4 
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8.30-9.05 

«Разговоры о важном» 

(1а, 1б, 1в, 1г, 1 д) 

10.10-10.45 

«Динамическая пауза» (1д) 

8.30-9.10 

«Разговоры о важном» 

(2а, 2б, 2в, 2г) 

8.30-9.10 

«Разговоры о важном» 

(3а, 3б, 3в, 3г, 3 д) 

 

8.30-9.10 

«Разговоры о важном» 

(4а, 4б, 4в, 4г) 

 

1 классы :4  урок  11.00- 11.35 (перерыв 30 мин.) 

2-4 классы: 5 урок  12.15-12.55    (перерыв 30 мин.) 

                     6 урок 13.05-13.45 (перерыв 30 мин.) 

 13.05- 13.45 

«Театральная студия» (2б) 

«Функциональная грамотность» 

(2б) 

 

13.55- 14.35 

«Занимательная математика» (2б) 

«Школьный хор»  

13.05- 13.45 

«Орлята России»(3 в, 3 г) 

13.25- 14.05 

«Театральная студия» (3 а) 

«Мой край родной» (3 б) 

«Основы логики и 

алгоритмики» (3 д)  

«Думаю, общаюсь, развиваюсь»  

 

12.25-13.05 

«Подвижные игры» (4 в) 

13.25-14.05 

«Юным умникам и 

умницам» (4 а) 

«Орлята России» (4 в) 

«Подвижные игры» (4 б) 

14.15- 14.55 

«Будь здоров» (1 гр) 

В
т
о
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10.10- 10.45 

«Динамическая пауза» (1а, 1б, 

1в, 1г) 

- 

 

- - 

1 классы :4  урок  11.00- 11.35 (перерыв 30 мин.) 

2-4 классы: 5 урок  12.15-12.55    (перерыв 30 мин.) 

                     6 урок 13.05-13.45 (перерыв 30 мин.) 



12.05-12.40 

«Функциональная 

грамотность» (1 в) 

 

 

 

 

«Думаю, общаюсь, развиваюсь» 

«ОФП» 

«Орлята России» (2а, 2 в) 

«Веселая грамматика» (2 г) 
 

13.25- 14.05 

«Орлята России» (3 а, б) 

«Умелые ручки» (3 в) 

«Мир профессий»(3 г) 

«Математика в окружающем 

мире» (3 д) 

 

12.25-13.05 

«Рассказы по истории 

Самарского края»(4 г) 

13.25- 14.05 

«Мир профессий»(4 а) 

«Чтение с увлечением»» (4 

б) 

«Основы логики и 

алгоритмики» (4 в) 

«Подвижные игры» (4 г) 

 

С
р

е
д
а
  

 

10.10- 10.45 

«Динамическая пауза» (1д) 

   

1 классы :4  урок  11.00- 11.35 (перерыв 30 мин.) 

2-4 классы: 5 урок  12.15-12.55    (перерыв 30 мин.) 

                     6 урок 13.05-13.45 (перерыв 30 мин.) 

12.05-12.40 

«Орлята России» (1а, 1б, 1 в,  

1 г, 1 д) 

 

 

13.05- 13.45 

«Чтение с увлечением» (2 а) 

«Основы логики и алгоритмики» 

(2б) 

«Умелые ручки» ( 2г) 
 

13.55- 14.35 

 «Мой край родной» (2 г) 

 

13.25- 14.05 
«Функциональная грамотность» (3 

а) 

«Юным умникам и умницам» (3 б) 

«Разговор о правильном питании» 

(3 в) 

«Юный эколог» (3 г) 

13.25- 14.05 

«Орлята России» (4 б, 4 г) 

«Подвижные игры» (4 а) 

«Рассказы по истории 

Самарского края» (4 в) 

 

14.15- 14.55 

«Шахматная школа» 

Ч
е
т
в

е
р

г
  

   

10.10- 10.45 

«Динамическая пауза» 

(1 а, 1 г ) 

- 

 

 

- 

 

- 

  

1 классы :4  урок  11.00- 11.35 (перерыв 30 мин.) 

2-4 классы: 4 урок 11.15-11.55 (перерыв 30 мин.) 

                     5 урок  12.15-12.55    (перерыв 30 мин.) 

                     6 урок 13.05-13.45 (перерыв 30 мин.) 

 13.05- 13.45 

«Шахматная школа» (2 а) 

«Юным умникам и умницам»(2 г) 

13.25-14.05 

«Занимательная математика» (3 

в) 

13.25-14.05 

«Орлята России» (4 а) 

 



 

13.25-14.05 

 

«Театральная студия»(2 а) 

«Разговор о правильном питании» 

(2 г) 

«Математический олимп» (3 г) 

«Веселая грамматика» (3 д) 

«Будь здоров» (2 гр) 

14.15- 14.55 

 «Рассказы по истории 

Самарского края» (4 а) 

«Думаю, общаюсь, 

развиваюсь» 

п
я
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10.10-10.45 

«Динамическая пауза» 

(1б, 1в)  

- - - 

 

2-4 классы: 4 урок 11.15-11.55 (перерыв 30 мин.) 

                     5 урок  12.15-12.55    (перерыв 30 мин.) 

                     6 урок 13.05-13.45 (перерыв 30 мин.) 

12.05- 12.40 

« Основы логики и 

алгоритмики», 1 а 

«Веселая грамматика», 1 б 

«Мир профессий», 1 г 

«Чтение с увлечением», 1 д 

 

 

 

 

12.25-13.05 

«Орлята России» (2 б, 2 г) 

Мир профессий « (2 в) 

 

12.25-13.05 

«Театральная студия»( 3 а) 

«Работа с чтением» (3 б) 

«Орлята России» (3 д) 

«Шахматная школа» (1 гр) 

13.15-13.55 

«Будь здоров» (1 гр) 

«Шахматная школа»(2 гр) 

13.15- 13.55 

«Рассказы по истории 

Самарского края» (4 б) 

«Разговоры о правильном 

питании»(4 г) 
 

 

Итого  

часов-103 

 

 

25 

 

24 

 

30 

 

24 
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