
Сведения 

о результативности и качестве реализации дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программы физкультурно-спортивной направленности 

«Поплыли» 

тренера-преподавателя  по плаванию Федоровой Надежды Валериевны 

Дополнительная общеразвивающая программа «Поплыли» имеет 

физкультурно-спортивную направленность. В ГБОУ СОШ с. Кошки СП ДОД ДЮСШ

 программа начала реализовываться в 2019-2020 учебном году. 

При реализации дополнительной программы применяется форма 

организации деятельности, основанная на модульном принципе представления 

содержания программы, построении учебных планов, использовании 

соответствующих технологий. 

Программа предусматривает изучение теоретического материала, проведение 

практических занятий по плаванию, а также участие в соревнованиях и 

показательных выступлениях. 

При оценке результативности реализации программы обязательным 

компонентом является проверка результатов обученности - контроль, 

выполняющий образовательную, воспитательную и развивающую функции. 

Аттестация обучающихся проводится в соответствии с критериями оценки. По 

результатам промежуточной аттестации оформляется протокол. 

Основными формами промежуточной аттестации является тестирование, 

сдача нормативов. 

Учебный план определяет перечень и распределение по периодам обучения 

учебных курсов и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Изучение каждого курса заканчивается промежуточной аттестацией. 

Промежуточная аттестация проводится по окончании первого полугодия 

(декабрь) каждого учебного года, что позволяет оценить степень освоение 

программы на данном этапе, и в конце каждого учебного года (май), что позволяет 

оценить результативность освоения программы за учебный год. 

Итоги реализации программы «Поплыли» диагностируются в конце 

учебного года проведением итогового контроля (сдача нормативов, тестирование). 

Анализируя данные итоговой аттестации можно сделать вывод, что 

обучающиеся получают качественные знания, что представлено  на 

диаграмме №1. Итоговый контроль проводится в конце учебного года. 

Важным показателем качества реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы физкультурно-спортивной  

направленности «Поплыли » является сохранность контингента. 

В объединениях «Поплыли» отмечается стабильность посещения занятий 

обучающимися, высокая сохранность контингента, что говорит об устоявшейся мотивации 

детей к обучению по данной программе. 

Показателями результативности программы являются: 

- высокий уровень мотивации обучающихся к занятиям; 

- высокий уровень сформированности исполнительских навыков; 

- участие в соревнованиях, спартакиадах, состязаниях 

- развитие коммуникативных навыков, коллективизма. 



Уровень освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы физкультурно-спортивной направленности «Поплыли» ( в %)  

Диаграмма №1 

 
Основным критерием при оценке эффективности деятельности и качества 

образовательного процесса являются показатель овладения обучающимися знаний, умений и 

навыков. Динамика уровня теоретических и практических ЗУН оценивалась посредством 

тестирования, сдачи норматив, активности участия в соревнованиях, спортивных фестивалях 

муниципального и регионального уровня. 

По результатам анкетирования родителей можно сделать вывод об 

удовлетворенности результатами обученности детей в секции плавание. 

Удовлетворенность родителей по показателю «взаимодействием с педагогом»  100%, 

(положительные отношения).  

При работе  с родителями были выявлены основные мотивы занятий - это 

способности детей и полезная деятельность. 

Успешность детей определяется не только дипломами и грамотами,  

полученными за высокие результаты, но и в индивидуальном показателе каждого

 обучающегося. 

Результаты проведённого анализа говорят о том, что высокое качество

 обучения - это результат внедрения современных образовательных технологий

 в образовательный процесс и эффективного использования

 современного оборудования. 

 Ещё один критерий, по которому оценивается результативность реализации 

программы - победы и участие обучающихся в конкурсах и мероприятиях разного

 уровня. Таблица № 1. 

Таблица № 1 

Наименование мероприятия 

  

уровень 2019-2020 уч.год 2020-2021 уч.год 2021-2022 у.год 

Количество 

участников 

Количеств

о призеров 

(1-3 место) 

Количес

тво 

участни

ков 

Коли 

чество 

призеров 

(1-3 

место) 

Коли 

чество 

участнико

в 

Коли 

чество 

призеров 

(1-3 

место) 

Фестиваль 

«Я умею плавать» 

Внутришко 

льный 

10 3 16 5 18 7 

 Соревнования по плаванию 

На призы «Деда мороза» 

Муниципаль 

ный 

8 2 13 4 21 10 

Личное первенство плаванию 

среди обучающихся 

Муниципаль 

ный 

12 4 15 6 28 12 

 


