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Каждый из нас  хочет  видеть своих детей здоровыми, счастливыми, но не все 

задумываются о том, как сделать так, чтобы дети, вырастая, жили в ладу с собой, 

окружающим миром, другими людьми. А ведь за всем этим стоит здоровый образ жизни. 

Именно он дает физические и духовные силы, здоровую нервную систему, способность 

противостоять вредным влияниям, чувствовать радость от того, что живешь. 
 

1. Общие положения 

1.1 Настоящее положение определяет цели, задачи, условия, порядок организации, 

проведения и награждения участников районного дистанционного творческого конкурса 

«Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья!» 

1.2 Организатор конкурса:  СП ДОД ДДТ ГБОУ СОШ с. Кошки муниципального 

района Кошкинский. 

 

2. Цели и задачи конкурса 

Цель: 

Формирование отношений к здоровому образу жизни как к личному и 

общественному приоритету. 

Задачи: 

1.Формирование личности ребенка, способного к духовному и физическому 

саморазвитию, самосовершенствованию и самораелизации 

2. Создание условий, обеспечивающих охрану и укрепление здоровья детей; 

3. Реализация системы мероприятий, направленных на формирование культурно-
гигиенических навыков, на оздоровление и физическое развитие дошкольников, на 

мотивацию здорового образа жизни; 
3. Участники конкурса 

 

3.1. В конкурсе принимают участие: 

1.воспитанники дошкольных учреждений; 

2. учащиеся 1-11 классов образовательных учреждений; 

3. учащиеся ДХШ, ДШИ, учреждений доп.образования детей; 

4. дети, не посещающие образовательные учреждения. 

3.2. Конкурс проводится в следующих возрастных группах: 

1 возрастная группа: 2-5 лет 

2 возрастная группа: 6-10 лет 

3 возрастная группа:11-14 лет 

4 возрастная группа:15-18 лет 

3. Номинации конкурса: 

3.1. номинация "рисунок" принимаются рисунки детей, отражающие 

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ; 

3.2. номинация "декоративно-прикладное творчество" принимаются 

аппликации, поделки, открытки посвящённые здоровому образу жизни; 

3.3. номинация «стихи» (принимается видеоролик ребенка, рассказывающий 

стихотворение, посвященное тематике конкурса). 

4. Сроки проведения конкурса: 

 



1. Прием работ: с 27 октября по 3 ноября 2020г; 

2. Подведение итогов конкурса: до 3 ноября 2020 года. 

5. Требования к работам: 

Конкурсная работа должна быть представлена: 

в виде фотографии в формате jpeg/jpg (фотографии поделок, рисунков или скан-копии 
рисунков). Фото и скан-копии должны быть хорошего качества - не размытые, чёткие, не 

засвеченные, без лишних надписей. 

Рисунки, поделки, фотографии, видео должны иметь название и краткое описание (в 

описании нужно указать возраст ребёнка, технику исполнения, использованные материалы и 

т.п.). 

6. Критерии оценок: 

1. соответствие работы теме конкурса; 

2. качество и эстетичность исполнения работы (для рисунков и поделок); 

3. оригинальность раскрытия темы; 

4. качество фотографии и видеоролика (фотоработы и видеоролики должны 

быть хорошего качества - не размытые, чёткие, не засвеченные, без лишних 
надписей); 

5. степень самостоятельности и творческого личностного подхода; 

6. новизна идеи. 

При подведении итогов конкурса будут учитываться оценки жюри и результаты 

голосования за работу. 

7. Подведение итогов конкурса и награждение победителей: 

Жюри определяет Победителей конкурса, занявших I, II, III места и Участников конкурса. 

Победители награждаются Дипломом Победителя конкурса.  

Участники награждаются Сертификатом Участника конкурса. 

 

Электронные Дипломы победителей, лауреатов и Дипломы участников будут доступны 

для скачивания после подведения итогов конкурса в разделе "Итоги конкурсов" 

https://ya-odarennost.ru/itogi-konkursov.html

